SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
PUBLICZNEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ W OSIEKU
W ZESPOLE SZKOL IM. JANA PAWLA 11 W OSIEKU
ROK SZKOLNY 2020/2021

MYSL PRZEWODNIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO:

., Wymagajcie od siebie nawet wowczas, kiedy inni od Was wymagac nie bedq”.



Program opracowano w oparciu o nastepujace regulacje prawne:
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Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.)

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$§wiaty, (z p6zn. zmianami)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (Dz.U. z dn.11 stycznia 2017r., poz.59)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw

z niepetnosprawnosci a intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym (Dz.U.z 2017 roku poz. 356)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia

w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktyczne;j
w celu przeciwdziatania narkomanii

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia,
wychowania 1 opieki dla dzieci niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem

spolecznym



Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych 1 niepublicznych szkotach i placéwkach.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie przeciwdziatania 1 zwalczania zjawisk
patologicznych w$rdd nieletnich

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020

Szkolny Zestaw Programéw Nauczania na rok szkolny 2020/2021

Statut Publicznej Szkoly Podstawowej w Osieku



Wstep :

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny:

» Realizowany bedzie w Publicznej Szkole Podstawowej w Osieku w Zespole Szkét im. Jana Pawta 11 w Osieku
w roku szkolnym 2020/2021.

» Dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidow oraz potrzeb srodowiska wychowawczego szkoty.
» Adresowany jest do catej spotecznosci szkolnej: uczniéw, nauczycieli, rodzicéw, pracownikdéw szkoty.

» Odpowiada na problemy mtodego pokolenia, ksztattuje uuczniow postawy sprzyjajace ich dalszemu rozwojowi
indywidualnemu 1 spotecznemu, takie jak: uczciwo$¢, wiarygodnos$¢, odpowiedzialno$¢ za siebie 1 innych
(wolontariat), wytrwato$¢, poczucie wlasnej wartosci, szacunek dla innych ludzi, ciekawo$¢ poznawczg, kreatywnos¢,
przedsiebiorczos¢, kulture osobistg, gotowos$¢ do uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw oraz do pracy
zespotowe;.

» Rozwija postawy obywatelskie, patriotyczne, poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze postawy
poszanowania dla innych kultur 1 tradycji.

» Zawiera treSci profilaktyczne oraz zadania zwigzane z zapobieganiem wszelkiej dyskryminacji, promowaniem
zdrowego stylu zycia, zapobieganiem zagrozeniom, jakie mogg napotka¢ mtodzi ludzie w zwiagzku z uzywaniem:
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych.

» Zawiera kierunki polityki o§wiatowe;.

Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty 1 wewnatrzszkolnym systemem

oceniania. Istota dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoly jest wspotpraca catej spolecznosci szkolnej oparta na



ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktoéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢
zarOwno wole rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢
o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.
Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spdjng calo$¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania

1 uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny opracowany zostat o wnikliwg diagnozeg srodowiska.
Na diagnozg srodowiska szkolnego sktada sig:
» raport z ewaluacji programu profilaktyki i programu wychowawczego z ubieglego roku szkolnego,
» analiza ankiet skierowanych do ucznidéw, nauczycieli, rodzicow, pracownikow szkoty,
» wnioski z obserwacji nauczycieli i innych pracownikow szkoty,
» analiza sytuacji wychowawczej szkoly,
» analiza dokumentacji prowadzonej przez pedagoga szkolnego i wychowawcow,

» informacje od uczniow, rodzicéw uzyskane przy okazji rozméw indywidualnych.

Misja



Misja szkoty jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu warto$ci 1 poczuciu odpowiedzialnosci, mito$ci ojczyzny oraz
poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata,
ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota
zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spolecznym, zapewnia
pomoc psychologiczng 1 pedagogiczng uczniom. Misjg szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy
zycia w spoleczenstwie 1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych,
a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoly jest takze
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie 1 innych oraz

troska o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Svilwetka absolwenta:

Absolwent naszej szkoty przejawia¢ bedzie zainteresowanie zyciem spotecznym 1 politycznym w Polsce 1 na §wiecie,
a wkrotce stanie si¢ aktywnym czlonkiem spoteczenstwa obywatelskiego, bedzie przygotowany do podejmowania
samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wtasny rozwoj.
Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

» kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

» zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,



» jest odpowiedzialny za siebie 1 innych,

» szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

» jest tolerancyjny,

» jest kreatywny 1 samodzielny,

» zna i rozumie zasady wspolzycia spotecznego,

korzysta z r6znych zrodel wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narze¢dzia i technologie informatyczne,
zna historie 1 kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

YV V VY V

posiada wiedze na temat wspdlczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje
w trosce o bezpieczenstwo wlasne 1 innych,
» jest odporny na niepowodzenia,

» integruje si¢ z rowiesnikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole.

Cele szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego:




Wspieranie rodziny w obszarze wychowania i1 dziatan profilaktycznych z poszanowaniem jej pierwotnych
1 najwickszych praw wychowawczych w stosunku do swoich dzieci.

Wspomaganie rozwoju osobowego ucznia we wszystkich wymiarach : intelektualnym, psychicznym, spotecznym,
zdrowotnym, moralnym, duchowym.

Umozliwianie uczniom dociekania prawdy. Szkota utatwia im osiggni¢cie Swiadomos$ci zyciowej, uzytecznosci
poszczegdlnych zajec.

Budzenie wrazliwo$ci moralnej , wspomaganie uczniéw w ich dazeniu do szukania celu w zyciu, samodzielnos$ci
0sadow, rozwijanie wrazliwosci na dobro, pieckno stowa ojczystego 1 kulturg osobista.

Organizowanie pomocy w ramach dziatalno$ci wolontariatu.

Ksztaltowanie w uczniach szacunku dla dobra wspdlnego, rodziny, spolecznosci lokalnej, panstwowej, stuzy
ksztattowaniu u mtodziezy poczucia odpowiedzialnosci a takze do rozwijania patriotyzmu oraz poszanowania dla
polskiego dziedzictwa kulturowego jako wartosci o podstawowym znaczeniu.

Kultywowanie historii i pamieci Papieza Swigtego Jana Pawta IT — Patrona Szkoty.

Pomaganie w poszukiwaniu odpowiedzi na pytania o przyszto$¢, wskazujac na rzetelng prace i uczciwos¢ jako
warto$ci prowadzace do realizacji przyjetych celow poprzez rozwijanie ciekawos$ci poznawczej, promocje
przedsiebiorczosci 1 kreatywnosci.

Budowanie postawy dialogu przez nauczycieli i pracownikéw szkoty oraz ucznidow, opierajac swe dziatania na

Konwencjach Praw Dziecka 1 Czlowieka.
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Budowanie szacunku do zycia jako wartosci, w tym kontynuowanie dzialan zmierzajacych do zapobiegania
samobojstwom.

Rozbudzenie motywacji uczniow do nauki.

Rozbudzanie zainteresowan ucznidw oraz zachg¢canie do rozwoju intelektualnego poprzez uczestnictwo w réznych
formach aktywnos$ci( zajecia pozalekcyjne, konkursy, turnieje, itp.).

Kontynuowanie dziatan zmierzajacych do niwelowania niepowodzen szkolnych.

Modelowanie pozytywnych wzorcoOw zachowan w tym kultury osobiste;.

Rozwijanie aktywnosci uczniow poprzez angazowanie si¢ w zycie szkoty, akcje, pomoc innym.

Zorganizowanie dziatan zmierzajacych do poprawy zachowania uczniow.

Kontynuowanie dzialan zmierzajacych do zapobiegania agresji, przemocy, cyberprzemocy.

Propagowanie edukacji prozdrowotnej jako formy zapobiegania uzaleznieniom.

Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych i przygotowanie do petnienia rél spotecznych.

Realizacja zasad fair play w sporcie , nauce, zabawie. Nacisk na szeroko rozumiang kulture osobistg, szczegolnie
w sytuacjach konfliktowych 1 wywolujacych emocje.
Wspieranie rozwoju psychicznego ucznidow i wyposazenia ich w umiejetnosci interpersonalne.

Ksztaltowanie pozytywnego nastawienia jako wartosci.
Prowadzenie dziatah majacych na celu wspomaganie u rodzicow umiejetnosci motywowania dzieci do pracy
1 aktywnosci, zachgcanie rodzicéw do aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoty.

Nawigzywanie 1 utrzymywanie kontaktow z organizacjami i instytucjami lokalnymi.



Struktura oddzialvwan wychowawczvch

Dyrekcja szkoly:

» dazy do poprawy materialnych parametrow funkcjonowania placowki,

» zapewniania kadrze pedagogicznej warunki sprzyjajace podnoszeniu kompetencji zawodowych,

» wspoOlpracuje z zespotem wychowawcoéw, pedagogiem, oraz Samorzadem Uczniowskim, Radg Rodzicow, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan,

» stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, ktorych
celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktyczne;,
wychowaweczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

» nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:
» uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,
» opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Rada rodzicoéw ,
» opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg 1 przestepczoscia,

» uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
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uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Wychowawcy Kklas:

>
>
>
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diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby ucznidéw,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw 1 zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego 1 potrzeby uczniow,

zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym 1 obowigzujacymi zwyczajami,
tradycjami szkoty,

sg czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz
specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicow,

dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
wspoélpracuja z sagdem, policja, innymi osobami 1 instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzieci 1 mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.
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Zespol wychowawcow:

>

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przest¢pczoscia,
zasad wspolpracy z instytucjami 1 osobami dziatajacymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady
usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania 1 innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejgtnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace
w roli wychowawcy,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

Nauczyciele:

>

Y VY

YV V VY V

wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza w realizacji szkolnego
programu wychowawczo - profilaktycznego,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg
1 przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

wspierajg zainteresowania 1 rozwoj osobowy ucznia,

ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajeciach,
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» promuja osiggniecia edukacyjne uczniow,

» stwarzajg sytuacje umozliwiajgce samoocen¢ ucznia i grupy.

Pedagog:

» diagnozuje srodowisko wychowawcze,

» zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

» zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

» wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-
pedagogicznej rodzicom uczniow,

> wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan
o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

> wspiera nauczycieli 1 innych specjalistéw w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Rodzice:
» wspottworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,
» uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
» biorg udziat w oferowanych przez szkot¢ spotkaniach,
» dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,
» rada rodzicoOw uchwalanie w porozumieniu z rada pedagogiczng program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

» Inicjuja i wspolorganizujg imprezy i akcje szkolne,
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Scisle wspotpracujg z wychowawcg, nauczycielami, dyrekcja szkoty.

Samorzad Uczniowski:

» jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dzialalnosSci o$wiatowej, sportowej oraz

YV V V V V V

rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami 1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imig¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

wspolpracuje z Klubem Wolontariuszy.

Stale uroczystosci szkolne o charakterze wychowawczym

Uroczystos¢ Zadanie wychowawcze

® pokazanie roznych form podzigkowania za trud nauki
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Dzien Edukacji Narodowe;j

1 wychowania wobec wszystkich pracownikéw gimnazjum

e ukazanie roli 1 znaczenia nauki w zyciu kazdego cztowieka

Swieto Niepodlegtosci

e budzenie uczu¢ patriotycznych, poczucia tozsamosci narodowe;j

e zrozumienie znaczenia wolnosci 1 niepodlegtosci dla narodu
polskiego

e wzbudzanie ch¢ci uczestniczenia w uroczystosciach szkolnych

Wigilia Klasowa

e rozw0j samodzielnosci 1 budzenie inicjatywy w trakcie
przygotowan do spotkania, kultywowanie polskich tradycji
wigilijnych

® rozwijanie umiej¢tnosci organizowania imprez, planowanie ich
przebiegu

Program Wielkopostny

e przygotowanie mlodziezy do uczestnictwa w Wielkim Tygodniu
e kultywowanie polskich tradycji religijnych

Swieto Konstytucji 3 Maja

e uswiadomienie istoty demokracji i jej roli w rozwoju
$swiadomosci narodowe;j

® zapoznanie z obowigzkami i prawami czlonkow spoteczenstwa
obywatelskiego

e Swiadome uczestnictwo w obchodach $wigta na terenie szkoty

Uroczysto$é poswiecona Swietemu Janowi Pawtowi 11

e poszanowanie kultury i tradycji chrzescijanskie;j
e dostrzeganie funkcji wychowawczych Kosciota
e zglebianie spoteczno-religijnego nauczania papieskiego

Dzien Profilaktyki i Promocji Zdrowia w Szkole

e poglebianie wiedzy dotyczacej zdrowego stylu zycia
e propagowanie profilaktyki zdrowia 1 zycia wolnego od natogow
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wsrod dzieci 1 mtodziezy szkolnej.

Szkolny system zaje¢ pozalekcyjnych rozwijajacych zainteresowania, talenty, postawy i umiejetnosci
spoleczne oraz organizatorskie

Organizacje uczniowskie i kola zainteresowan:

Rodzaj zajecia Cele

Rozwijanie samodzielno$ci, obowigzkowosci, podejmowania

Samorzad Uczniowski odpowiedzialno$ci, umiejetnosci  spolecznych  poprzez
zdobywanie doswiadczen we wspolnym dziataniu w grupie
rowiesniczej.

Klub Europejski

Szerzenie 1 upowszechnianie = ws$rod  ucznidow
1 w $rodowisku lokalnym wiedzy na temat Europy i jej
wspolnego  dziedzictwa  kulturowego;  rozbudzanie
zainteresowan tematyka zjednoczonej Europy; procesoéw
integracyjnych Polski z Unig oraz wspotczesnych
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probleméw nurtujacych spoteczenstwa europejskie.

Propagowanie idei  zjednoczonej Europy  poprzez
organizowanie zadan promujacych kultury panstw
europejskich,  przygotowanie do zycia 1  pracy
w zjednoczonej Europie.

Klub Ekologiczny ,, Ekolistek™

Ksztatcenie wihasciwych postaw ekologicznych, ksztalcenie
nawyku aktywnego spedzania czasu wolnego.

Zajecia rozwijajace zainteresowania

Motywowanie  uczniow  do  poglebiania = wiedzy
1 samodzielnej pracy.
Zajecia rozwijajace zainteresowania z anatomii 1 ekologii

dziatalno$¢ charytatywna, kétko plastyczne, zajecia sportowe
SKS.

Szkolny Klub Wolontariuszy

Dziatalno$¢ charytatywna, ksztaltowanie postaw
prospotecznych.

Szkolne Kolo PCK

Promowanie dziatalno$ci Polskiego Czerwonego Krzyza
1 honorowego krwiodawstwa ,promocja zdrowego stylu
zycia.

Zadania i szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2020/2021

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

» wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

» przygotowanie uczniow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole, klasie),
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wzbudzanie poczucia przynaleznos$ci do grupy,

rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sity 1 mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;,

przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

YV V VYV V V V

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:
» zapoznanie z normami zachowania obowigzujagcymi w szkole,
» znajomosc¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
» promowanie zdrowego stylu zycia,
» ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych, w tym profilaktyka zakazenia Covid -19,
» rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze §rodkow psychoaktywnych (lekarstw bez

wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu 1 narkotykow),

Y

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

Y

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komorkowych 1 telewizji,
» wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych,
pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowa¢ pozytywng tozsamosc,

» uczenie sposoboOw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.
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Cele:

Rozpoznanie 1 rozwijanie mozliwos$ci, uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.

Zwigkszenie udziatu uczniow w zajeciach pozalekcyjnych.

Uzyskanie wsparcia w odpowiedniej formie przez ucznidéw wymagajacych pomocy.

Poprawa frekwencji ucznidow na zajeciach lekcyjnych.

Integracja zespolow klasowych.

Rozumienie 1 respektowanie obowigzujacych norm.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

Wszyscy wychowawcy przeprowadzg zajgcia sprzyjajace ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych.

Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

YV V V V V V V V V V V¥V

Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umiejetnosci samooceny i1 rozpoznawania

swoich predyspozycji.

Y

Uczniowie potrafig wskaza¢ swoje mocne 1 stabe strony.

Y

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.
» Wychowawcy zapoznajg ucznidw i1 rodzicéw z systemem wartosci przyjetych w koncepcji pracy szkoly oraz

regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

Przeprowadzona diagnoza pozwolita wytoni¢ nastepujace obszary odziatywan:

» zdrowie — edukacja zdrowotna
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» relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych
» kultura — wartosci, normy, wzory zachowan

» bezpieczenstwo —profilaktyka zachowan ryzykownych

Opracowany zostat rowniez szczegdlowy harmonogram dziatah w poszczegdlnych obszarach.

Zdrowie— edukacja zdrowotna

Lp. Zadania Sposab realizacji Odpowiedzialni Termin
1. | Organizowanie réznorodnych e Zajecia rekreacyjne e Nauczyciele Catly rok
form spedzania wolnego czasu e Zajecia Swietlicowe
2. | Propagowanie wlaéciwych e Konkursy e Wychowawcy Caly rok
wzorcow zywieniowych e Pogadanki e Pedagog
e Filmy
o Plakaty
e Prezentacje multimedialne
3. | Szerzenie wiedzy o chorobach e Realizacja zagadnien z zakresu e Wychowawcy Caly rok
cywilizacyjnych profilaktyki: e Nauczyciele
- raka piersi, e Pielegniarka
- anoreksji ,
- bulimii
- depresji
- COVID-19
4. | Wyrabianie prawidtowych e Zajecia dotyczace: e Wychowawcy Caly rok

nawykow zdrowego stylu zycia

- zdrowego odzywiania

e Pedagog
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- przeciwdziatania uzywaniu $rodkow
uzalezniajacych przez uczniéw
e Realizacja tematyki zawartej
w programach: ,,Nie pal przy mnie,
prosze” 1 ,,Bieg po zdrowie”.

e Pielegniarka

Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych
Lp. Zadania Sposab realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Ksztattowanie przekonania o e Omodwienie zasad statutu szkoty i e Wychowawcy Wrzesien
spolecznym wymiarze regulaminéw szkolnych,
istnienia osoby ludzkiej, a e Zajecia z wychowawca poswiecone tej
takze o spotecznym aspekcie tematyce.
bycia uczniem szkotly
2. Rozwijanie samorzadnosci e Wybdr trojek klasowych e Wychowawcy Wrzesien
e Wybdr samorzadu szkolnego
3. Ksztattowanie umiejgtnosci e Zajecia z wychowawca., e Nauczyciele Caly rok
wyrazania emocji oraz ich e Staty kontakt wychowawcy z uczniem, e Wychowawcy
rozumienia. e Rozmowy z pedagogiem szkolnym e Pedagog
4. Rozwoj zaangazowania w e Przygotowanie propozycji zaje¢ w e Wychowawcy Caty rok
rézne formy aktywnosci (kota zespotach przedmiotowych, e Pedagog

zainteresowan, itp.).

e Prowadzenie kot zainteresowan,
przygotowywanie do konkursow,

e Przygotowanie programow
artystycznych na uroczystosci szkolne,

prezentowanie talentow na forum szkoty,

poprzez radiowezet szkolny

e Nauczyciele
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Ksztaltowanie postawy Udziat w akcji sprzatanie §wiata Wychowawcy Caly rok
szacunku wobec srodowiska Wycieczki po okolicy, wyjscia klasowe Nauczyciele

naturalnego biologii

Ksztattowanie prospotecznych Wychowawcy Caly rok
postaw ucznidw i rozwijanie Zajgcia z wychowawcg pos§wigcone Nauczyciele

pozytywnego systemu tematyce tolerancji, akceptacji, WOS

wartosci w klasie. niesprawiedliwosci spolecznej itp.

Budowanie w klasie Zajecia z zakresu komunikacji Wychowawcy Caly rok
bezpiecznego srodowiska, spolecznej, pracy w zespole, Pedagog

umozliwiajacego koncentracje funkcjonowania wsrdd innych, analizy

na nauce poprzez dziatania sytuacji problemowych 1 mozliwosci ich

integracyjne. konstruktywnego rozwigzywania.

Ksztaltowanie szacunku do Dziatalno$¢ charytatywna, opiekunowie Caly rok
ludzi, wrazliwos$ci na potrzeby Wolontariat szkolny Szkolnego Klubu

drugiego cztowieka, Wolontariatu

prawidtowe rozumienie Wychowawcy

wolnosci jednostki oparte na

poszanowaniu osoby ludzkiej

Nauka nabywania Prezentacje multimedialne Wychowawcy

Swiadomosci wlasnych Lekcje wychowawcze poswiecone tej Pedagog

stabych 1 mocnych stron,
ksztaltowanie samoakceptacji,
budowanie poczucia wilasnej
wartosci

tematyce
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Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan

Zadania Sposab realizacji Odpowiedzialni Termin
Rozw0j poszanowania o Swictowanie rocznic i wydarzen e Nauczyciele Caly rok
dziedzictwa narodowego 1 patriotycznych, historii
ksztattowanie $wiadomosci e Zajecia z wychowawca na temat e Wychowawcy
narodowej. Wskazywanie patriotyzmu
autorytetow 1 wzorcow
moralnych
Poznanie kultury rodzime;, e Tematyczne zajecia z wychowawcg e Wychowawcy Caly rok
zaznajamianie z kulturg regionu e Nauczyciele
Poznanie dorobku kulturalnego e Zajecia z wychowawcg e Wychowawcy Caty rok
Europy, §wiata, wyksztatcenie e Nauczyciele

postawy tolerancji i szacunku
dla innych narodow, kultur,

religii

Doskonalenie kultury bycia. e Zajecia z wychowawca e Wychowawcy Caly rok
e Gazetki e Pedagog
o Konkursy e Nauczyciele
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Bezpieczenstwo — profilaktvka zachowan ryzvkownvych

L.P Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni Termin
1. Ustalenie zasad 1 norm Pogadanki na zajeciach z e Wychowawcy Wrzesien/Pazdziernik
postepowania w obrebie wychowawcg
klasy, szkoty.
2. Zapobieganie przemocy, Petienie dyzuréw przez e Nauczyciele Caly rok
eliminowanie agresji nauczycieli i pracownikow e Pedagog
stownej i fizycznej wérdd obstugi e Dyrektor
uczniow w szkole 1 poza Wspotpraca z policijg i e Pracownicy
nig . kuratorami (wymiana informacji obstugi
na temat zachowan uczniow
poza szkota)
3. Udzielanie pomocy Rozmowy indywidualne, e Wychowawcy Caty rok
ofiarom agresji 1 reagowanie na przejawy e Nauczyciele
przemocy. zachowan negatywnych. e Pedagog
e Pracownicy
Szkoty
4, Indywidualne spotkanie Rozmowy, wspolne ustalenie e Wychowawcy Caly rok
z rodzicami uczniow metod postepowania. e Pedagog
przejawiajacych
zachowania agresywne.
5. Podejmowanie dzialan na Pogadanki Wychowawcy Caly rok

poziomie klasy
ukierunkowanych
przeciwko agresji

1 przemocy szkolnej-

Dyskusje na zajeciach

z wychowawcg
Realizowanie tematow zajec
z wychowawca w zakresie
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doskonalenie relacji
kolezenskich tak aby
uczniowie czuli si¢ w
szkole dobrze 1

integracji i spedzania wolnego
czasu

bezpiecznie.
6. Wspotpraca ze Spotkanie z policjantem , e Wychowawcy Caty rok
srodowiskiem lokalnym, piclegniarka e Pedagog
policja. e Dyrektor
7. Us$wiadomienie uczniom Pogadanki wychowawcow e Wychowawcy Caly rok
niebezpieczenstwa Spotkania, warsztaty e Pedagog
Zwigzanego z zazywaniem prowadzone przez pedagoga, e Pielegniarka
narkotykow i innych pielegniarke e Nauczyciel
uZywek(alkohol, Obserwacja uczniow w szkole biologii
papierosy, dopalacze). _ Realizacja tresci programowych
Zapoznanie z przyczynami z biologii
uzaleznien.
8. Przeciwdziatania Zajecia z wychowawcg e Wychowawcy Caly rok
narkomanii 1 1 pedagogiem, policjantem e Pedagog
uzaleznieniom od $rodkow z zakresu przeciwdziatania e Policjant
psychoaktywnych. narkomanii, uzaleznieniom
Konkurs ,,Uzaleznienia i natogi”
9. Cwiczenie umiejetnosci Realizacja tematow e Wychowawcy Caly rok
asertywnego odmawiania - 0 systemie wartosci e Nauczyciel WDZ
w sytuacji presji - 0 ksztaltowaniu charakteru e Pedagog
rowiesnikow.
10. | Wspdtpraca z rodzicami. Poznanie warunkéw Zycia e Wychowawcy Caly rok
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rodzinnego uczniow e Pedagog

e Pedagogizacja rodzicow

e Przekazanie rodzicom
podstawowych informacji na
temat substancji
psychoaktywnych oraz o
zagrozeniu zwigzanych z ich
zazywaniem

e Staly kontakt z rodzicami
poprzez dziennik elektroniczny.

Sposoby realizacji

Tresci szkolnego programu wychowawczo —profilaktycznego w wigkszosci realizuje si¢ na zajeciach z wychowawca,
warsztatach edukacyjno-profilaktycznych, apelach szkolnych i poszczegdlnych przedmiotach . Nauczyciel sam decyduje
o metodzie stuzacej do realizacji celu, przewaznie beda to zajecia warsztatowe, pogadanki, dyskusje, ,,burze mozgow™.

Forma realizacji bedzie tez propaganda wizualna, czyli gazetki informacyjne, plakaty, itp.

Realizatorzy

Realizatorami dzialan wychowawczo - profilaktycznych na terenie szkoty sa: dyrektor, nauczyciele, wychowawcy, pedagog

szkolny przy wspolpracy z rodzicami/ prawnymi opiekunami dziecka.
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Szkota wspotpracuje w zakresie realizacji dziatan profilaktycznych z Policja, Sagdem Rodzinnym i1 dla Nieletnich, Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczng, Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej, Komisja Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych, pielegniarkg szkolng 1 innymi specjalistami w zaleznos$ci od potrzeb.

Przewidziane efekty

—

Wszechstronny rozwéj wychowankow.

Przygotowanie do pelnienia rol w spoteczenstwie.

Umiejetno$¢ radzenia sobie ze stresem.

Poczucie odpowiedzialnosci za swojg ojczyzne.

Zmniejszenie zjawiska przemocy wsrdd uczniow.

Wzrost wiedzy 1 $wiadomos$ci ucznidow na temat przemocy, uzaleznien oraz przeciwdziatania im.
Umiejetne radzenie sobie w sytuacjach zetknigcia si¢ z przemocg 1 uzaleznieniem.

Eliminowanie przypadkow si¢gania przez mlodziez po narkotyki i inne §rodki uzalezniajace.

A S B A R T S

Wzbogacenie wiedzy ucznidow, rodzicoOw 1 nauczycieli z zakresu profilaktyki

Ewaluacja

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich

modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego.
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Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan ucznidéw 1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicow 1 nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcoéw 1 nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. Ewaluacji programu
wychowawczo-profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacii,
organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie

zapoznana Rada Pedagogiczna 1 Rada Rodzicow.

Pozytywnie zaopiniowany przez Rad¢ Rodzicow Publicznej Szkoty Podstawowej w Osiekuw dniu ......................

(podpis i piecze¢ dyrektora)

(podpis i piecze¢ wicedyrektora)

(przewodnicy Rady Rodzicow)

28



